
Le chemin de table 

Matériel: 

Un plat rectangle ou encore une planche de bois ( 30 cm  de long par 6 à 10 cm de large et 1 cm de haut) 

Un pain de mousse non mouillé 

Un couteau 

Scotch 

2 pinholders 

Quelques fils a tiger (fil de fer vert) 

Un sécateur 

 

Végétaux 

Trois grosses fleurs rondes ( gerbera, hortensia, lys ouvert, anthurium …) 

9 boutons de roses petits a moyens 

4 feuilles d’aspidistra 

5-6 feuilles de fougère de fleuriste 

3 santinis ( chrysanthème petits pompons) 

Réalisation 

Couper la mousse necessaire 

La mouiller puis la fixer a l’aide de pinholders ou de scotch 

Tailler les parties anguleuses de la mousse 

Placer une feuille d’aspidistra de chaque coté de la compo 

Avec les deux autres feuilles, former des rouleaux au centre de la mousse . Aidez vous des fils de fer pour former des cavaliers . 

Placer trois roses par-dessus les feuilles d’aspiditra . Celles-ci doivent etre mises en quiconce et bien a l’orizontal. 

Placer ensuite vos trois grosses fleurs en quinconce sur le dessus. Puis les roses de la même façon 

Garnissez de feuillage dans les trous et travailler ensuite vos santinis par masse dans les espaces qu’il reste. 

Les ornithogales seront quand a eux utilisés sur toute leur longueur de tige. 

Il faudra fabriquer d’épais cavaliers de fer puis les floratapés, afin de fixer les tetes d’ornitho et ainsi créer des courbes sur le 

dessus? 


